
■ プログラム中のケガ、事故の場合は北海道YMCA災害補償規定を適用させていただきます。
■ 対象年齢は2018年4月2日現在の年齢です。
■ 一般参加費には、ウィンターシーズン会費の1,080円（税込）が含まれます。

無料送迎バス運行中。詳しくはお問合わせ下さい。　※定員になり次第締切り YMCA（南11西11）→
1.幌西小学校向い（南11西16）
2.今井内科小児科向い（南11西18）
3.セイコーマート伏見店向い（南10西20）
4.南円山まちづくりセンター前（南9西21）
5.竹田眼科前（南9西21）
6.旭ヶ丘矯正歯科前（緑丘小前）（南11西22）
7.フランス料理 シェ・スガヤ前（南13西21）
8.南14条西郵便局前（南14西18）
9.花園病院裏（西側）（南15西15）

10．伏見小学校正門向い（電車通り）（南18西14）
11．ライオンズMS山鼻参番館前（南19西13）
12．中村歯科向い（南21西12）
13．山鼻サンタウンセイコーマートたかだ西側横
　  （山鼻中学校グラウンド側）（南23西12）
14．リブエル山鼻南（南23西9）
15．デ・シクロ・ペダリ（自転車店）前（南21西9）
16．旧札幌中央内科・在宅クリニック前（南20西9）
17．山鼻東屯田郵便局向い（南18西9）
18．札幌南16西9三井のリパーク駐車場前（南16西9）　→YMCA

YMCA（南11西11）→
1.二条小学校グラウンド側前（南4西14）
2.セイコーマート大通店前（大通西18）
3.札幌管区気象台前（近代美術館向い）（北2西18）
4.ライオンズマンション美術館通り前（北3西18）
5.ダイヤパレス北5条前（北5西18）
6.桑園小学校正門前（北8西17）
7.セブンイレブン北6条店前（北6西22）

8.パワービル前（北4西24）
9.円山小学校正門向い（道銀側）（北1西24）
10．栄光ゼミ前（旧田中歯科向い）（南1西24）
11．フルーツケーキファクトリー前（南3西24）
12．手作りハム・ソーセージ前（南6西24）
13．中井歯科向い（南11西21）
14．おおたに公園向い（北側）（南11西16）
→YMCA

北回りコース
Ａ

中央･桑園・円山

南回りコース
B

幌西・緑丘・
伏見・

東屯田通り

無料送迎
バスコース

おうちの近くで
乗れるから 便利！安心！

登録制

諸注意

参
加
費

会員／11,100円（税込11,988円）

※1 習得クラスのみ
　会員／11,600円（税込12,528円） 　一般／12,600円（税込13,608円）

一般／12,100円（税込13,068円）

わいわいプール1Ａ+幼児器械体操1Ｂ
幼児器械体操1Ａ+わいわいプール1Ｂ
幼児器械体操1Ｃ+わいわいプール1Ｄ
わいわいプール1Ｃ+アスレチック1Ｄ
造形絵画1+わいわいプール1Ｄ
わいわいプール1Ａ+器械体操1Ｂ
器械体操1Ａ+わいわいプール1Ｂ
器械体操1Ｃ+わいわいプール1Ｄ
わいわいプール1Ｃ+アスレチック1Ｄ
造形絵画1+わいわいプール1Ｄ
造形絵画1+アスレチック1Ｄ
器械体操1Ｃ+習得1Ｄ
わいわいプール2Ａ+幼児器械体操2Ｂ
フットサル2A+わいわいプール2B
わいわいプール2Ｃ+アスレチック2Ｄ
幼児器械体操2Ｃ+わいわいプール2Ｄ
造形絵画2+わいわいプール2Ｄ
わいわいプール2Ａ+器械体操2Ｂ
フットサル2A+わいわいプール2B
器械体操2Ｃ+わいわいプール2Ｄ
わいわいプール2C+アスレチック2Ｄ
造形絵画2+アスレチック2Ｄ
造形絵画2+わいわいプール2Ｄ
造形絵画2+習得2Ｄ
器械体操2Ｃ+習得2Ｄ

※1

※1
※1

9:30～12:10
9:20～12:10

13:40～16:30
13:50～16:40
13:40～16:30

9:30～12:10
9:20～12:10

13:40～16:30
13:50～16:40
13:40～16:30
13:40～16:40
13:40～16:50

9:30～12:10
9:20～12:10

13:50～16:40
13:40～16:30
13:40～16:30

9:30～12:10
9:20～12:10

13:40～16:30
13:50～16:40
13:40～16:40
13:40～16:30
13:40～16:50
13:40～16:50

1A
1B
1C
1D
1E
1F
1G
1H
1 I
1J
1K
1L
2A
2B
2C
2D
2E
2F
2G
2H
2 I
2J
2K
2L
2M

コース コンビプログラム 時　間期　間 対　象

1期
12/26（水）

～

12/30（日）

2期
1/5（土）

～

1/9（水）

年中・年長
(4・5才児)

小学生

年中・年長
(4・5才児)

小学生

チャレンジするほど可能性アップ！
コンビクラス

期　間

1期
12/26（水）

～

12/30（日）

2期
1/5（土）

～

1/9（水）

クラ ス 時　間 対　象 参加費
会　員 一　般

6,100円
（税込6,588円）

6,600円
（税込7,128円）

6,600円
（税込7,128円）

2才6ヶ月
～年少

年中～
中学生

小～高校生

7,100円
（税込7,668円）

7,600円
（税込8,208円）

7,600円
（税込8,208円）

11:00～12:00

13:50～14:50

9:30～10:40

11:00～12:10

13:50～15:00

15:20～16:30

15:20～16:50

わくわく
プール

わいわい
プール

習得コース

1B・2B

1C・2C

1A・2A

1B・2B

1C・2C

1D・2D

1D・2D

5日間集中プログラム
スイミング 4日目に全国YMCA同一基準に基づいたワッペンテストを実施し、

最終日に認定証とワッペンをプレゼント致します。
（わくわくプールはワッペンテストを実施しません。）

●幼児器械体操（年中・年長）
●器械体操（小学生）
　跳び箱、鉄棒、マットの3種
目をYMCAワッペン基準に
沿ってレベル別に練習し
ます。

●アスレチッククラス（年中～小学生）
　5日間を通してトランポリン、
クライミング、ボール運動（フットサル等）にチャレンジします。

●フットサル（年中～小学生）
　ゲーム性のある練習を行い楽しみながらパス、ドリブル、シュートの
技術を身につけます。毎回試合形式の練習も行います。

1期
12/26（水）

～

12/30（日）

2期
1/5（土）

～

1/9（水）

期　間 クラ ス 時　間 対　象
参加費

会　員 一　般

幼児器械体操

器械体操

アスレチッククラス1D
フットサル2A

アスレチッククラス2D

幼児器械体操

器械体操

6,600円
（税込7,128円）

7,600円
（税込8,208円）

9:20～10:40
10:50～12:10
13:40～15:00

9:20～10:40
10:50～12:10
13:40～15:00
15:20～16:40

9:20～10:40
10:50～12:10
13:40～15:00
10:50～12:10
13:40～15:00
15:20～16:40

年中・年長

小学生

年中～小学生
年中～小学生

年中・年長

小学生

年中～小学生

1A
1B
1C
1A
1B
1C

2B
2C
2B
2C

5日間集中プログラム
フロア 器械体操クラスは、最終日に全国YMCA

同一基準に基づいたワッペンテストを実施し、
認定証とワッペンをプレゼント致します。

期　　間 時　間 対　象内　　　容プ ロ グラ ム
参加費

会　員 一　般

6,950円
（税込7,506円）

7,950円
（税込8,586円）

1,500円
（税込1,620円）

年中～
小学生

生け花体験

将棋体験

絵画：黒い世界を表現する
　　　はてな？
　　　どんな世界だろう
造形：白い動物を表現する
　　　さて、どんな
　　　動物でしょう？

2,000円
（税込2,160円）プログラミングに挑戦

5日間集中プログラム
学びのプログラム

※最少催行人数5名

造形絵画1期

造形絵画2期

はじめての将棋体験

花・はな教室

はじめてのプログラミング

12/26（水）
～30（日）
1/5（土）
～9（水）

12/26（水）

1/8（火）

1/7（月）

13:40
～14:50

13:30～15:20

11:00～12:00

10:30～12:30

小学生

年長～小学生

小3～6年生

マルマル作って、モリモリ食べよう！

子ども達にとって長い冬休み。日ごろできない体験をしたり、興味・関心を
広げる絶好の機会です。YMCAウィンタースクールでは、グループ活動を
通して子ども達が積極的に学び、主体的に関わりながら仲間と協力したり、
共感できることを目指してプログラムを展開します。

●スクール終了後、選択プロ
グラムの開始は13：30以降
になります。

●プログラムは天候等により
変更する場合があります。

ウィンタースクール 昼 食 付

1期

2期 手作りパーティ

5日間集中プログラム

日程

水 泳

体 操

造 形 絵 画

活動内容 選択プログラム

日程 活動内容

1期

2期

英語で日本一周 巨大地図ですごろくだ！

小学生コース（1～4年生）
■時間 9：30～13：30 　午後プログラム選択の場合15：00終了

※5・6年生の
　参加については
　ご相談ください。幼児コース（年中・年長）

■時間 9：30～13：30 　午後プログラム選択の場合15：00終了

挑戦してみよう！

日程 活動内容 選択プログラム

水 　 　 泳

体 　 　 操

造 形 絵 画

日程

水 　 　 泳

体 　 　 操

造 形 絵 画

活動内容 選択プログラム

会員 16,600円（税込17,928円）

17,600円（税込19,008円）

21,600円（税込23,328円）

22,600円（税込24,408円）

スクールのみ参加 選択プログラムを含む

10,200円（税込11,016円）

10,800円（税込11,664円）

幼児コース 2 期 3 日間
（選択プログラムはありません）

一般 マルマルキャンドルを作ろう！
マルマルおすしをモリモリ食べよう！
マルマルヨーヨーを作ろう！
マルマルスノードームを作ろう！
マルマルおもちをモリモリ食べよう！

もちつきパーティをしよう！
餃子パーティをしよう！
ロールサンドパーティをしよう！

日常で使えるフレーズを覚えよう
行きたい所を英語で言おう
各地で有名な食べ物や場所を英語で言おう
カントリーロードを英語で歌おう
New Year Card作り・読み聞かせ 等

※1日ごとではなく、5日間を通して以下の内容全般に触れていきます。

新聞ビリビリ大作戦
うどんを作ろう！
もちもちパーティ！
パークホテルの裏側探検
作って飛ばそう・プラコップター

12/26（水）
12/27（木）
12/28（金）
12/29（土）
12/30（日）

12/26（水）
12/27（木）
12/28（金）
12/29（土）
12/30（日）

1/7（月）
1/8（火）
1/9（水）

1/5（土）
1/6（日）
1/7（月）
1/8（火）
1/9（水）

●わくわくプール（2才6ヵ月～年少）
　遊びを通して楽しく水慣れを行い、
お子様を「プール大好き！」に導きます。

●わいわいプール（年中～中学生）
　水慣れから4泳法習得までを目指す
クラスです。泳力別グループに分かれ、
きめ細かく指導致します。
（対象ワッペン：カニ～トビウオ）

●習得コース（小～高校生）
　4泳法が泳げるお子様を
対象に、90分間の練習で
泳力とタイムの向上を目
指す特別練習コースです。
　（対象ワッペン：カジキマ
グロ～イルカ）

体験

体験

※今回の特別プログラムより、クラスの対象ワッペンが変更になりました。


