
災害被災青少年支援募金 ご協力のお願い 
北海道ＹＭＣＡは、熊本地震、西日本豪雨災害、北海道胆振東部地震、その他の災害で被災した被災青少

年への支援活動を継続しています。参加費より１０８円を支援活動のために使わせていただきます。 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員申込受付：１１月７日（水）午前９時 

一般申込受付：１１月９日（金）午前９時 

 
   

 

 

 

 
  全日本スキー連盟（ＳＡＪ）公認 

スキースクール      
１．ＳＡＪ公認スキー指導者とＹＭＣＡリーダーでグループをサポートします。 

   ２．レベルに合わせたグループ指導を行います。 

   ３．スキー技術評価は、ＹＭＣＡスキーワッペンテストとＳＡＪジュニアバッジテスト（小学生）で評価します。 

◎幼児・小学生サホロ日帰りコース ３日間 （十勝サホロリゾートスキー場） 
・初心者から上級者までの、日帰りコース。 

・全日程昼食付、スキー場レストランで温かい食事をゆっくりととることができます。 

・スキー場までは、バス乗降場所からスキー場まで送迎いたします。 

※小学生コースは、希望者全員にワッペンテスト・ジュニアバッジテストを無料で実施します。  

公認料（バッジ代）は別途費用が必要です。 

＊参加費には、リフト代・昼食・レッスンを含みます。 

＊ＹＭＣＡスキースクールに初めてご参加の方はスクール用ゼッケン（８６４円）を 

ご購入いただきます。 

＊スキー場までは、スキーバスで移動します。停留所の詳細はお問い合わせください。 

主なバス停留所 ＹＭＣＡ～帯広市内～芽室～現地 

 

 

 
＝お申込み・お問合せ先＝ 

とかち帯広ＹＭＣＡ 河東郡音更町南鈴蘭南４丁目５－５ 

  ＴＥＬ(0155)３２－５５６１ 

 

 

コース名 日   程 対  象 定 員 検   定 参 加 費 

幼児コース 
1２月２２日（土） 

～２４日（月） 

年中・年長 ５名 ＹＭＣＡワッペンテスト ２８，１８８円 

小学生コース 小学生 ２０名 
ＹＭＣＡワッペンテスト 

ＳＡＪジュニア１～６級 
２６，０２８円 



ＹＭＣＡウィンタースクールでは、グループ活動を通して子ども達が積極的に学び、主体的に関わ

り合いながら仲間と協力し、共感できることを目指してプログラムを展開します。 

 
  

 

  
 

 

 

 

 

 

＝幼児ウィンタースクール＝  
 

   

親子ウィンタースクール （対象：１歳６カ月～３歳の親子 定員８組） 
時間：１０：００～１２：００ 

日  程 プログラム 参加費 

１２月２１日（金） 
親子クリスマス会 

クリスマス飾り作り＆おたのしみクッキング 
１，８３６円 

 

 

 

わくわくキッズ ３日間 （対象：年少～年長児 定員：１０名） 
時間：ウィンタースクールのみ ９：００～１３：００ / 選択プログラム有り ９：００～１４：３０ 

日  程 プログラム 選択プログラム 参加費 

１２月２６日（水） 

  ～２８日（金） 

２６日 リースづくり 
 体操あそび 
13:30～14:30 

英会話 
13:30～14:30 

ウィンタースクールのみ 

８，３１６円 

選択プログラム有り 

（英語・体操あそび） 

１２，０１０円 
２７日 おたのしみクッキング 

２８日 雪像づくり 

＊プログラムは天候や施設の都合によって変更となる場合があります。 

＊１日単独参加費用 会員 ２，９７０円／一般 ３，３４８円 

 

 

 

 

 

 

＝小学生ウィンタースクール＝ （対象：小学生 定員：各１０名） 
冬休み自由研究（工作）・外遊び・クッキング ５日間     

時間：ウィンタースクールのみ ９：００～１３：００ 

器械体操選択 ９：００～１５：３０ / 書道選択 ９：００～１４：４５ 

 

日  程 プログラム 選択プログラム 
ウィンタースクール 

参加費 

選択プログラム込み 

参加費（書道・器械体操） 

１月７日（月） 

～ 

 １１日（金） 

７日 ダンボール 

ガシャポン作り 

＜器械体操＞ 
１３：３０～１４：５０ 

会場：東ｺﾐｭﾆﾃｨ-ｾﾝﾀｰ 

      帯広の森体育館 

    

＜書道＞ 
１３：３０～１４：４５ 

１３，８７８円 １９，７１０円 

８日 

９日 そり遊び 

１０日 冬の昆虫採集 

１１日 お楽しみクッキング 

    

  ※器械体操選択の場合は、会場までＹＭＣＡバスでの移動となります。 

 

 



ペンギンコースは会場の都合により、中止となる場合があります。 

実施の可否については、１１月末に決定いたします。 

 

 スケート靴をお持ちでない方はお申込みの際にご相談ください。 

屋外会場で実施、年中から小学生まで、氷の上に立てるお子様を対象コース。 

少人数グループで、歩き方から基本滑走、クロッシング等を個人のレベルに合わせ丁寧

に指導し、最終日にスケート技術のレベル認定証を授与します。 

 

 

 

 ＝スケートプログラム 

◎幼児はじめてスケート （会場：帯広の森スポーツセンター 室内リンク予定） 

 
スケートがはじめてのお子様へおすすめ！スケートの履き方から結び方、安全な転び方、 

歩き方などを丁寧に指導し、最終日に修了証を授与します。 

 
コース名 日   程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 

ペンギンＡ 
１２月２６日（水） 

  ～２８日（金） 

１０：００～１０：５０ 年少児 

～ 

年長児 

各１２名 ３，９９６円 
ペンギンＢ １１：００～１１：５０ 

  

     

    

   

 

◎幼児・小学生スケート （会場：緑ヶ丘公園 屋外リンク）    

 
   

 

 

 
コース名 日   程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 

シロクマ A 
１月 ７日（月） 

 ～１１日（金） 

１０：００～１０：５０ 

年中児 

～ 

小学生 

各２０名 ５，６８８円 
シロクマ B １１：００～１１：５０ 

シロクマ C 
１月１４日（月） 

 ～１８日（金） 

１０：００～１０：５０ 

シロクマ D １１：００～１１：５０ 

   ※シロクマＡ・シロクマＣコースは、ＹＭＣＡから会場までの送迎バスをご利用いただけます。お申込みの際に 

    「バス利用希望」とお伝えください。バスは定員に達し次第締め切りとなります。 

※屋外リンク使用の為、天候によっては中止することがあります。 

 

     

 

＝体操プログラム＝ 

◎幼児体操あそび 会場：とかち帯広ＹＭＣＡ 

  たのしくからだをうごかそう！ ３日間 
●幼児体操あそびは、マット・跳び箱、鉄棒、リズムにあわせて楽しく身体を動かします。 

コース名 日   程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 

ラビット 
１２月２６日（水） 

  ～２８日（金） 
１３：３０～１４：３０ 

年少 

～ 

年長児 

１２名 ４，１０４円 

   ※ラビットコースは、最終日に修了証を授与します。  ★幼児ウィンタースクールと合わせて参加ができます。 

 

◎幼児・小学生器械体操 会場：帯広市東コミュニティセンター/帯広の森体育館 

  マット・跳び箱・鉄棒 ５日間 
●幼児・小学生器械体操は、鉄棒・マット・跳び箱を中心に基本的な技術から応用まで指導を行います。 

●年齢・レベルに合わせてグループ指導を行います。 
コース名 日   程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 



とかち帯広ＹＭＣＡ幼保園・プレスクール ２０１９年度新入園児募集中 
■ 幼保園（全日制保育・自宅まで送迎・完全給食） 満２才児～５才児 

■ プレスクール（月曜・火曜・金曜から週２回、または週３回を選択）満２才児～２才児 

 

＊音更町在住で幼保園へ入園される方には、認可外保育利用補助があります。詳しくはお問い合 

わせください 

＊途中入園、短期入園も随時受け付けています。ご希望の方はお問い合わせください。 

カンガルー 
１月 ７日（月） 

 ～１１日（金） 
１３：３０～１４：５０ 

年中児

～ 

小学生 

２０名 ６，８５８円 

         ※カンガルーコースは、最終日にＹＭＣＡ体操ワッペンと認定書を授与します。 

 
 

＝英会話プログラム＝ 
●会話を中心に、歌や手遊びを通して、楽しみながら 

英語の「発音」「リズム」に触れるクラスです。 

   ◎幼児英語であそぼう！＝３日間  会場：ＹＭＣＡ 

 
★ 

 

幼

   ★幼児ウィンタースクールとの選択で参加ができます。 
 

 

＝書道プログラム＝  
●心静かに、じっくり集中して半紙に向かってみませんか？ ＹＭＣＡ書道講師が基礎から指導します。 

◎書初めコース 会場：ＹＭＣＡ  ※書初め会に出展する作品を制作します。 
 

 

 
※書道道具（専用の大筆、大マット）は各自でご用意ください。書初め用の半紙は教室で用意します。 

※保護者同伴でご参加願います。 

 

 

◎小学生基礎コース （会場：ＹＭＣＡ）  

＝書道の基本的な筆使いから学びます＝ 

 

 

 
★小学生ウィンタースクールの選択プログラムとして参加することが可能です。 

 

 

＊このご案内は、会員対象のプログラムとなります。2018年度の会員登録をされていない方は、お申込みの際に

冬休みプログラム実施期間中有効のシーズン会費（1,080円）を別途申し受けます。（親子ウィンタースクール

を除く）  

           
                 

お問合せ・お申込み先  

とかち帯広ＹＭＣＡ  ☏（０１５５）３２－５５６１ 

〒080—0312河東郡音更町南鈴蘭南４丁目５－５ 

受付時間 月曜日～金曜日（土曜・祝日は除く） ９:００～１９:００ 
 

 

 

 

 

 

コース名 日  程 時  間 対 象 定員 参加費 

英語であそぼう 
１２月２６日 

  ～２８日 
１３：３０～１４：３０ 

年少児 

～ 

年長児 

８名 ４，１０４円 

コース名 日   程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 

書初め １２月２日（日）  ９：３０～１４：３０ 小・中学生 ５名 ６，６４２円 

コース名 日  程 時  間 対 象 定 員 参 加 費 

小学生 
１月 ７日（月） 

 ～１１日（金） 
１３：３０～１４：４５ 小学生 ６名 ６，８５８円 


